
                        
 

 

MØTEREFERAT 
Tilstede: 
 
 
 
 
 
 
 
Gjest: 
 
Ikke 
tilstede: 

-Astri Groven, Ny Leder 
-Sara Røstad, Repr Avlastningstjenesten for barn og unge 
-Harrieth Jakobsen, repr Familie og forebygging-Rus og psykisk helse 
-Ole Julius Ringstad, Leder i NFU lokalt og repr. i Rådet for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne 
-Gunhild Lien, repr Oppfølgingstjenesten avd voksne 
-Jane Beathe Bakken, pårørendekoordinator Helse og Familie 
 
Marit Eide Dahl, Leder Ørland Sanitetslag 
 
-Marie Grebstad, repr Avlastningstjenesten for barn og unge 
-Maalfrid Aa. Strand, repr Oppfølgingstjenesten, avd voksne 

Tid: 23.05.23 kl 15.00-17.00 

Sted: Brekstad, Møterom Hannah Ryggen 

Vedlegg Pårørendeplan, gammel og revidert utgave (utkast) 

Referent: Jane B. Bakken 
 

1. Presentasjonsrunde av alle medlemmer, inkl ny Leder Astri Groven 

2. Prosjektdeltakelse for eldre pårørende v/Marit Eide Dahl, Leder i Ørland Sanitetslag; 

Forebygging av ensomhet blant eldre - Stiftelsen Dam.  

- Planlegges pårørendetreff x 2 i året for målgruppen i regi av Saniteten, 

frivillighetssentralen og pårørendeutvalget.  

- Agenda neste møte på August; “planlegging pårørendetreff “ 

- Forslag: Bistand fra grendakontakter i Saniteten/frivillige- Fosen VGS- Bevertning fra Kokk 

og Servitørlinja- Musikk og allsang- Hjemmeboende eldre(?) 

3. Orientering om Fremtidens Helsehus v/ Astri, jfr tidligere vedlagt orientering. Fremstilles 

en kortsiktig plan og en langsiktig plan mtp mangel av heldøgnsplasser/sykehjem. Skal 

besluttes i kommunestyret ila Mai måned. 

4. Evaluering av Livsglede sykehjem i Ørland kommune 

- Re sertifisert som livsgledesykehjem. Maalfrid Aa. Strand deltok på vegne av 

pårørendeutvalget.  

- Flere kriterier som ligger til grunn; bl.a individuelle tilpasninger og delta i hverdagslige 

aktiviteter; kriteriene - Livsglede for Eldre 

5. BPA utredning i Ørland kommune v/Ole Julius 

- Ser på ulike deler av BPA ordningen oppimot private aktører. Pr.d.d er det Ørland 

kommune som drifter og organiserer tjenesten.  

- kommunalsjef og utvalg for familie og helse innstilte på fritt brukervalg i BPA saken 

- Skal opp i kommunestyret ila Mai måned.  

- Ørland kommune er en av få kommuner i Trøndelag som benytter seg av private aktører 

ifht BPA. 

6. Stopp i statlig støtte til N.K.S veiledningssentrene og pårørendesenteret nasjonalt 

https://dam.no/prosjekter/forebygging-av-ensomhet-blant-eldre-2/
https://livsgledeforeldre.no/vart-arbeid/sykehjem/kriteriene/


                        
 

 

- Pårørendeutvalget vil komme med en støtteerklæring på vegne av N.K.S veiledningssenter, 

til Utvalg for Helse og Familie 

- Jane starter en uttalelse og sender ut til høring i pårørendeutvalget innen møte i Utvalget 

for Helse og familie 12.Juni  

- Pårørendesenteret har fått tilbake statlig støtte! 

- Veiledningssentrene får/må søke på nytt... 

7. Barnekoordinator 

- Bodil Eide Moe er ansatt i 50 % st som barnekoordinator f.o.m 01.08.23. Har bred erfaring 

innenfor både system og individnivå arbeid. Underlagt Enhet Familiehelse og Karin 

Størseth. 

8. Søsken-barnegrupper 

- Søskengrupper blir utvidet til målgruppen “barn som pårørende” (ikke kun søsken) 

- Prosjektstillingen 20 % er overført til drift fra 2024. 

- Julie Valvik, diabetessykepleier ansatt i 20 % st.  

- Underlagt Hjemmetjenesten i samhandling med kreftsykepleier og pårørendekoordinator 

9. Forslag om handlingsplan for målgruppen barn som pårørende 

- Etterspørres fra Oppvekst 

- Jane har meldt et behov til enhetsledere og styringsgruppa mtp forankring 

- Karin Størseth vil ta dette med seg inn i sine møtefora ifht målgruppen 

10. Revidering av pårørendeplan 2018-2022 

- Fokusområder for perioden må forankres i ledelsen 

- Pårørendeutvalget ønsker å sette barn som pårørende i enda større fokus i planen 

- Pårørende til demente ønskes å løftes frem 

- Økt samarbeid med frivillige 

- Pårørendeutvalget står fritt til å komme med forslag 

- Legges frem i Utvalg for Helse og familie 12.Juni kl 12.00 

- Forslag om en felles pårørendeplan for Helse og Oppvekst 

11. Evt 

- Ole Julius, Leder i NFU lokalt, orienterer om pågående samarbeidsprosjekt; aktivitet for 

barn med nedsatt funksjonsevne i samhandling med leder i Idrettsrådet lokalt og 

paraidrettssenteret i Trondheim. Jobbes med forankring på systemnivå. 

- Etterspørres rutiner og oppfølging av ansvarsgrupper i kommunen. Koordinerende enhet 

er ansvarliggjort for å etablere og forankre gode rutiner, særs mtp utnevning av 

koordinator.  

- Bekymring rundt barn og unge, som pårørende- Pårørendeutvalget sender en 

bekymringsuttalelse i Utvalgsmøte den 12.Juni. 
 

 
 


